
Programme de formation
p r a t i q u e r  l a  P r o t h é s i e  o n g u l a i r e  -  5  j o u r s

� P U B L I C  /  P R é  r e q u i s  

� d u r é e   

� d a t e s  o u  p e r i o d e   

� h o r a i r e s  

� n o m b r e  m a x i m u m  d e  s t a g i a i r e s  

� m o d a l i t é s  e t  d é l a i s  d ’ a c c è s

� L I E U  D U  S T A G E  

� t a r i f  1340€ net (non assujetti à la tva�

� M O Y E N S  P É D A G O G I Q U E S


� O R G A N I S A T I O N  P É D A G O G I Q U E  

� N O M  D U  F O R M A T E U R  

� O B J E C T I F S


Débutant ou professionnel de la beauté�

5 jours soit 35 heures�

à définir�

�

 

   Inscription à réaliser 15 jours avant le démarrage de la formation. Pour vous tout renseignements  

   concernant l’inscription merci de nous contacter au 04.91.85.58.33, par mail 

   contact@queens-cosmetics.com.

   En cas de situation de handicap notre référente handicap Mme Jennifer Attar  

   contact@queenscosmetics.fr se tient à votre écoute pour évaluer la faisabilité de votre projet de 

   formation et anticiper les éventuels aménagement nécessaire et possible�

De 9h30 à 13h et de 14h à 17h30�

QUEEN’S COSMETICS, 57 montée de St Menet

                                                    ZI Delta Industrie 1er étage 13011 MARSEILL�

  écran digital, support pédagogique, papier, crayon, matériel professionnel. 

  (Table manucure, lampe led, pinceaux, produits, gants et matériel d’hygiène, coton...�

Travail individuel et de groupe�

Différents intervenants expert�

 Savoir accueillir la cliente dans un espace dédié, établir l’analyse des besoins et y repondre;

Appliquer les règles d’hygiène de l’espace de travail, outils et matériels;

Maitriser les gestes techniques à la reussite du prestation de prothesie ongulaire 

Pratiquer les différents “Nail Art” de base 
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Déroulement de la formation
p r a t i q u e r  l a  P r o t h é s i e  o n g u l a i r e  -  5  j o u r s

� d e  9 h 3 0  à  1 3 h

Présentation du formateur et du déroulé prévu de la formation ainsi que des 
stagiaires sous forme de tour de table permettant d’établir l’évaluation de 
début du formateur.

Test quizz écrit. Rappels des principes de bases de la gestion d’une activité.

Présentation du métier de prothésiste ongulaire, des différentes techniques 
existantes, les maladies de l’ongle et marché de l’onglerie avec support de 
cours écrit.



Présentation du matériel et démonstration d’une prestation de semi-
permanent de manière inclusive comprenant l’accueil du client dans un 
espace dédié (notamment en situation de handicap)  les règles d’hygiène et 
les contre indications. 

Description du matériel, des produits utilisés.


Cours sur la sécurité, l’hygiène avec la prise en main des différents produits 
et outils sur soit même .

�  D E  9 H  À  9 H 3 0  -

  Accueil des stagiaires

� -  D E  1 4 H  À  1 7 H 3 0  -
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for
mat
ion

c o n t e n u

jour 1

jour 2
� D e  9 h 3 0  à  1 3 h  


Démonstration d’un rallongement  capsules en gel avec usage de la 
ponceuse et de la méthode du limage “diamant”�

� 1 4 H  à  1 7 H 3 0 


Pratique encadrée sur modèles d’une prestation gel rallongement 
capsules.
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Déroulement de la formation
p r a t i q u e r  l a  P r o t h é s i e  o n g u l a i r e  -  5  j o u r s

� d e  9 h 3 0  à  1 3 h

Démonstration d’un rallongement  chablon en acrygel avec usage de la 
ponceuse et de la méthode du limage “diamant”.

Pratique encadrée sur modèles d’une prestation acrygel rallongement 
chablon.


� D E  1 4 H  À  1 7 H 3 0  
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mat
ion

jour 3

jour 4
� D E  9 h 3 0  à  1 3 h  


Pratique et apprentissage des différentes formes d'ongles proposées 
et différents “Nail Art”.


�

� D E  1 4 H  à  1 7 H 3 0 


Mise en situation d’un comblage sur modèles.

Bonus : Marketing digital, mise en scène photo.

Révision de toute la semaine. Possibilité de revoir un thème qui n'a 
pas été compris durant la session à la demande.

Description du déroulé de l’examen. 

Test QCM
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Déroulement de la formation
p r a t i q u e r  l a  P r o t h é s i e  o n g u l a i r e  -  5  j o u r s

� d e  9 h  à  1 2 h 3 0

Pratique sur main pour revoir différentes méthodes. Questions 
réponses




Examen (se presenter 30 min avant le début de l’épreuve pour 
présenter les modalités d’enregistrement) 

Epreuve Test QCM 

Epreuve pratique de mise en situation professionnelle devant jury.

� D E  1 4 H  À  1 7 H 3 0  
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for
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jour 5
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R e m i s e  d e s  c e r t i fi c a t s  d e  f o r m a t i o n  d a n s  l e s  2 4 h  
s u i v a n t  l a  d é c i s i o n  d u  j u r y ,  e n  é c h a n g e  d e  

s i g n a t u r e .

 


Un bilan est effectué à la fin du stage et vous pourrez poser vos 
questions et faire part de  vos éventuelles  inquiétudes. A l’issue de 

ce bilan, chaque stagiaire recevra un certificat de compétence.




Déroulement de la formation
p r a t i q u e r  l a  P r o t h é s i e  o n g u l a i r e  -  5  j o u r s
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M O D A L I T É S  D ’ É V A L U A T I O N  D ’ A T T E I N T E  D E S  O B J E C T I F S  D E  L A  
F O R M A T I O N   : �

� Evaluation individuelle du profil, des attentes et des besoins du participant avant le démarrage 
de la formation �

� Evaluation des compétences en début et en fin de formation �
� Évaluation des connaissances à l’aide du test QC�
� Epreuve pratique de mise en situation professionnelle devant jur�
� Questionnaire  de  satisfaction en fin de formation 





M O Y E N S  P E R M E T T A N T  L E  S U I V I  E T  L ’ A P P R É C I A T I O N  D E S  R É S U L T A T S 


Feuilles de présences signées des participants et du formateur par demi-journée 


Attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de l’action et les 
résultats des épreuves de la formation. 







M O Y E N S  P É D A G O G I Q U E S  E T  T E C H N I Q U E S  D ’ E N C A D R E M E N T  D E S  
F O R M A T I O N S 


Modalités pédagogiques :


Évaluation des besoins et du profil du participant


Apport théorique et méthodologique : séquences pédagogiques regroupées en différents 
modules


Contenus des programmes adaptés en fonction des besoins identifiés pendant la formation.


Questionnaires, exercices et étude de cas


Réflexion et échanges sur cas pratiques 


Retours d'expériences 


Corrections appropriées et contrôles des connaissances à chaque étape,en fonction du rythme de 
l’apprenant mais également des exigences requises au titre de la formation souscrite.


Éléments matériels :


Mise à disposition de tout le matériel technique et pédagogique nécessaire


Support pédagogique format papier et/ou digital remit au participant.







R é f é r e n t  p é d a g o g i q u e  e t  f o r m a t e u r  

Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de l’organisme de 
formation ; le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par l’organisme de formation.


